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Dans le monde, nous sommes confrontés à une situation environnementale difficile : 
nous produisons trop de CO

2
, principalement à cause des énergies fossiles. De plus 

les stocks de ces énergies s’épuisent.
En Europe, le marché de l’électricité est de plus en plus complexe. Les acteurs de ce 
secteur se multiplient. Sur ce marché, où il faut assurer à chaque instant l’équilibre 
entre l’offre et la demande en électricité, les prix fluctuent en permanence.
Le réseau de transport de l’électricité est comme une toile d’araignée. La situation 
en PACA est particulière : dans l’Est de la région, le courant arrive en majorité 
par un seul gros fil de la toile, ce qui fragilise la zone.
En somme, l’électricité, c’est coûteux ! Elle a un coût environnemental, financier 
et technique.
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Et maintenant, que faut-il faire? Qui doit agir ?
Il faut quand même produire plus ? Ou bien est-ce qu’on peut vraiment maîtriser 
sa consommation ? 

On accepte de faire chacun un effort pour maîtriser sa consommation énergétique. 
On mène cet effort tous ensemble. On participe à un projet global. Les outils Premio 
peuvent nous y aider : ceux qu’on installe chez soi, dans les entreprises, dans les 
services publics ; et ceux qui pilotent et synchronisent toutes ces installations.
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Même si l’optimisation est pilotée automatiquement par des outils, il est important 
que chacun, quand il y participe, soit conscient de ce qu’il se passe. Chacun est 
conscient de sa participation en étant informé par un signal. 
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Au cours d’une opération de pilotage Premio, tout est mis en œuvre pour diminuer 
les pointes de consommation prévisibles, c’est-à-dire celles qui interviennent à des 
moments de la journée où l’on peut prévoir que les gens consomment habituelle-
ment plus.
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Notre production de CO
2
 augmente, les énergies fossiles se raréfient. Le marché 

de l’électricité devient complexe et risque de jouer sur les tarifs. La distribution 
d’électricité en région PACA subit une forte contrainte.
Il y avait urgence.
On a choisi de prendre les devants.
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Ce signal (voyant lumineux, cadran, etc.) avertit du fait que l’on traverse un moment 
critique et qu’en conséquence, l’installation Premio participe de manière active à 
résoudre cette période de crise. 

De plus, cette information permet à chacun d’être attentif et, du coup, de faire 
aussi un effort volontaire en réduisant sa consommation.

Vous n’avez pas l’air très sensibles 
aux questions d’environnement, vous !

Bien sûr mais il faut faire attention.  
Il y a urgence, il faut absolument 
limiter notre production de CO

2
 !  

De toute façon, même si tu ne le  
fais pas pour la planète, ça peut  
faire du bien à ton portefeuille…

Eh bien non ! Quand tout le monde 
consomme en même temps il faut 
produire plus et on fait alors appel  
à des centrales thermiques qui  
émettent du CO

2
. 

Mais pourquoi tu dis ça ? Faut 
pas exagérer, on peut encore 
allumer la lumière, non ?

Je ne vois pas le rapport, ce sont  
les voitures qui émettent du CO

2
,  

pas les équipements électriques !

On n’est pas les 
seuls : regarde 
dehors. Le stade 
est tout le temps 
éclairé…

De toute façon, 
chacun doit faire 
un effort. Même 
un petit.
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Comme me l’a expliqué Alain on 
peut réduire nos émissions de CO

2
 et 

même tenter de réduire notre facture 
d’électricité en utilisant un boîtier 
PREMIO que j’ai fait installer chez 
nous ce matin !

Alain a raison, on consomme beau-
coup, et en plus on consomme mal… 
et sans s’en rendre compte !

Oui, le stade c’est vrai. Mais tu vois 
par exemple, l’éclairage public fait 
partie de Premio. Ils ont remplacé  
les lampes par des nouvelles qui 
consomment beaucoup moins.  
En plus, quand il y a une pointe de 
consommation dans la ville, ils bais-
sent la lumière. 

Et de toute façon, 
soyons solidaires. 
Et c’est aussi pour 
ça qu’on participe 
à PREMIO.  
Le boîtier Premio 
optimisera notre 
chauffage : ça 
reste confortable 
pour nous, tout en 
consommant le 
moins possible…

Papa, tu rigoles ! 
C’est justement 
dans ces cas-là, 
quand tout le 
monde chauffe 
en même temps, 
qu’il faut faire 
plus attention.

« Une vague de 
froid est annon-
cée. De fortes 
perturbations 
sont prévues. »

Ah non ! En période d’alerte, on évite de 
mettre en route des appareils électriques. 
On le fera plus tard. 

Ah ! Le signal est  
au rouge… Ah oui ? C’est bizarre,  

je n’ai pas froid.  
Le chauffage a pourtant été 
baissé par Premio, non ?C’est normal que tu n’aies  

pas froid. Le pilotage du 
chauffage est optimisé et tu 
ne t’en es même pas rendue 
compte. Mais pour une fois, 
tu ne pourras pas mettre 24° 
dans la salle de bain !

Passe-moi ton bol, Hugo. 
Je vais lancer le lave-
vaisselle.

T’as vu ? On a des panneaux 
solaires dans le jardin !

Oui et comme ça, un peu de notre électricité  
est produite dans le jardin. Tu sais, on nous l’a  
expliqué en cours d’éco, ça coûte très cher de  
produire beaucoup d’électricité dans ces  
moments-là. C’est pour ça qu’on produit un peu  
pour nous et pour le quartier, comme ça on utilise 
moins d’électricité de l’extérieur…

Waouh, génial ! Vous aussi 
vous participez à Premio ?

Oui. Et même aujourd’hui, alors 
qu’il fait très froid, ça produit de 
l’électricité. 

Ben oui, il suffit qu’il y ait 
du soleil !

Oh là là ! On 
va monter le 
chauffage dès ce 
soir, j’ai horreur 
d’avoir froid en 
me réveillant le 
matin !

Oui, maintenant que je sais que  
ça coûte moins cher, je trouve ça 
intéressant !

Mais si, aujourd’hui, avec le coup de froid, 
c’est utile ! Tout le monde consomme 
beaucoup, ça tire énormément sur le 
réseau et nos congélateurs dépensent eux 
aussi beaucoup d’énergie. 

Grâce à cet engin que Premio nous a installé, le 
froid qu’on a fabriqué avant peut être déstocké 
quand l’électricité est plus chère. Et en plus, on 
tire moins sur le réseau. C’est comme ton ballon 
d’eau chaude à la maison : il stocke la nuit quand 
l’électricité est la moins chère.

Tu as raison Joël, ça 
sert à rien, ce truc…

Et alors ?

Hé, Joël ! Tu as changé 
d’avis alors !

Oui oui, ça a très bien marché. Dès l’alerte avant-hier soir, la centrale de 
pilotage a envoyé des consignes à chaque équipement Premio. Les premiers 
effacements ont eu lieu hier matin comme prévu, chez les particuliers mais 
aussi sur l’éclairage public. Dans la journée, il y a eu aussi pas mal d’utilisa-
tion de stocks d’eau chaude et de froid, et on a décalé un peu la production 
locale issue des panneaux solaires. 

Vous confirmez qu’il n’y a pas eu de pointe 
au niveau du territoire Premio ? 

Ah, formidable. L’objectif est atteint. 
Et tout le monde a participé !

Ah d’accord… Je comprends maintenant pourquoi ils s’agi-
taient, à la maison. Ce n’était pas que le gadget d’Alain, c’est 
un vrai projet de toute la ville !!!  Et en plus tous ensemble on 
a produit moins de CO

2
, c’est bon pour la planète.

Mais au fait, moi aussi, je consomme de l’électricité !? 
J’aimerais bien un jour participer à un projet comme celui-là. 

En tout cas, c’est décidé, plus tard, je serai chercheur et 
j’inventerai des solutions pour qu’on consomme autrement ! 
Tiens, au fait est ce que j’ai pensé à éteindre ma console avant 
de partir à l’école ?

Hier, grâce à Premio :

Pointe de consommation 
electrique : -12%

Emissions de CO
2
 : - 5 %

Périodes en alerte pour DEMAIN :
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
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La réponse de Premio et ses outils
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L’effacement de consomma-
tion, qu’est-ce que c’est ?

C’est le fait de diminuer, voire interrom-
pre la consommation d’un ou plusieurs 
de ses équipements électriques, pendant 
une période de pointe.

La production locale,  
qu’est-ce que c’est ?

La production d’électricité peut se faire 
par de très nombreux moyens. En géné-
ral, ces moyens sont centralisés afin de 
garantir les meilleurs rendements aux 
meilleurs coûts. 

Cependant, et grâce en particulier aux 
énergies renouvelables que l’on trouve 
de façon répartie sur le territoire, il 
est possible de produire de l’électricité 
localement au niveau d’une commune, 
d’un quartier, d’un bâtiment.

Dans Premio, on a choisi de mettre en 
avant ces moyens de production locale, 
ce qui permet de diminuer d’autant la 
consommation en électricité globale 
de la zone qui les contient.

Et demain, que va-t-il se passer ? 
Vers quel futur énergétique se 
dirige-t-on ? De l’énergie moins  

productrice de CO2

En décembre 2008, pour concrétiser les 
accords de Kyoto, les chefs d’Etat euro-
péens se sont engagés à limiter de 20% 
d’ici à 2020 les émissions de gaz à effet 
de serre (dont le CO2), à augmenter de 
20% la part des énergies renouvelables et 
à réaliser 20% d’économies d’énergie.

Un réseau électrique  
plus flexible

Le réseau électrique de demain sera 
vraisemblablement beaucoup plus flexible 
qu’il ne l’est aujourd’hui : 

• pour faire l’interface avec les nouveaux 
acteurs du système énergétiques (par 
exemple pour gérer tous les nouveaux 
petits producteurs d’électricité à base 
d’énergies renouvelables),

• pour aller encore plus loin dans la Maî-
trise de la Demande en Electricité.

Une tarification qui évolue

De nouvelles offres tarifaires pourraient 
également apparaître, indexées sur le coût 
réel de l’électricité : coût environnemental, 
coût financier, coût technique.

différentes façons de  
produire localement de 
l’électricité à partir  
d’énergies renouvelables

 • �Les modules photovoltaïques : 
des cellules assemblées en panneaux 
transforment le rayonnement solaire 
en électricité

 • �Le solaire thermique : des modules 
transforment en électricité la chaleur 
solaire accumulée dans des capteurs

 • �La micro-turbine hydraulique : une 
turbine entraînée par l’eau distribuée 
au niveau de la ville ou d’un quartier 
produit de l’électricité à la façon d’un 
micro-barrage

 • �Le micro-éolien : de petites héli-
ces disposées dans les jardins privés 
produisent de l’électricité lorsqu’elles 
sont entraînées par le vent

Si on consomme plus  
d’électricité à certains  
moments, qu’est-ce qui  
se passe ? 

La journée est ponctuée de diverses 
« pointes » de consommations électri-
ques qui sont le plus souvent prévisibles 

– par exemple le soir quand les gens 
rentrent chez eux.

En France, 80% de la production est 
d’origine nucléaire et n’émet pas de 
CO2. Cependant, pour répondre à cette 
consommation de pointe il faut mettre 
en route des moyens de production qui, 
le plus souvent, utilisent eux des éner-
gies fossiles. Durant ces pointes, la 
production d’électricité émet plus de 
CO2, puise dans les ressources, et tout 
cela à un coût plus élevé. 

On peut aussi utiliser des énergies re-
nouvelables comme le soleil ou le vent 
pour remplacer les énergies fossiles. 
Mais ces énergies sont dépendantes des 
conditions extérieures, en particulier 
climatiques, et vont parfois produire 
de l’électricité pendant les périodes où 
l’on consomme le moins – donc pas les 
périodes où on en aurait besoin…

Est-ce qu’on ne fait pas des 
efforts déjà aujourd’hui ?

Nous sommes de plus en plus informés et 
sensibilisés aux enjeux énergétiques. 

De plus, des réglementations permet-
tent de guider les consommateurs 
dans leurs choix (normes d’isolation, 
consommation des appareils ménagers, 
subventions, etc.).

De nouveaux éléments sont là, pour 
faire en sorte que nos comportements 
changent, pour réduire notre consom-
mation d’énergie. 

Que faut-il faire de plus, 
alors ?

On peut par exemple chercher à maî-
triser nos pointes de consommation. 
C’est le choix qui a été fait dans Premio. 
Ce projet propose une expérience de 
Maîtrise de la Demande en Electricité 
(MDE) « dynamique » sur un territoire 
donné.

Le stockage-déstockage, 
qu’est-ce que c’est ? 

On peut choisir de consommer à des 
moments où cela est moins coûteux, 
non pas pour utiliser directement cette 
électricité dans des appareils, mais pour 
la conserver, sous différentes formes, 
dans des « réservoirs » spécialement 
conçus pour ça. 

Quand l’électricité est plus coûteuse, on 
puise alors dans ces stocks d’énergie. 
Cela permet, pendant la période en 
question, de consommer moins d’élec-
tricité extérieure à la zone.

Le pilotage, comment 
ça marche ?

Pour orchestrer les différents systèmes dans Premio, on 
utilise une centrale de pilotage. C’est l’unité qui contrôle et 
optimise le lissage des pointes de consommation électrique 
au niveau de la zone « Premio » en fonction de la demande 
formulée par l’opérateur en amont. 

La centrale de pilotage recense et cumule toutes les possibi-
lités (effacement, production locale, stockage-déstockage) 
offertes par les participants sur la zone Premio, pour proposer 
à l’opérateur amont deux services (voir schéma 6) :

• �Un service d’effacement sur la zone Premio de la veille pour 
le lendemain, pour parer à des contraintes prévisibles

• �Un service d’effacement sur la zone Premio le jour même, 
en cas de coup dur

Au final, chaque participant aura permis à son niveau d’éviter 
que la zone Premio « importe » de l’électricité au moment 
où les flux sont les plus coûteux. En additionnant les contri-
butions locales de chaque participant, la centrale aura ainsi 
permis de lisser la pointe de consommation globalement sur 
le territoire.

La généralisation de Premio est 
une des réponses possibles à ces trois 
tendances. 

Des outils pour le dévelop-
pement économique local 

Le pilotage de la demande en électricité 
est une activité nouvelle, créatrice d’em-
ploi et de valeur pour les entreprises qui 
s’y investissent. Elle devrait bénéficier 
de la progression rapide des Nouvelles 
Technologies de l’Information et de la 
Communication (NTIC). Les différentes voies pour réduire 
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Les différentes façons  
de stocker-déstocker 

• On peut stocker de l’électricité, 
dans des batteries électriques.

• On peut stocker de la chaleur, par 
exemple dans un ballon d’eau chaude as-
sociée à une pompe à chaleur. En cas de 
besoin, la pompe à chaleur peut cesser 
de tourner ; c’est alors l’eau chaude du 
ballon qui est déstockée pour alimenter 
les conduits de chauffage.

• On peut stocker du froid (des « fri-
gories », le contraire des calories) dans 
des cuves de stockage thermique. En 
cas de besoin, le froid ainsi stocké est 
utilisé pour prendre le relais d’une cli-
matisation, par exemple.

Les différentes façons  
de s’effacer

L’effacement peut s’obtenir avec des 
appareils intégrés aux équipements 
électriques (du domicile, de la PME, 
du service public, etc.). Un pilotage 
optimisé et simultané de ces différents 
appareils (c’est à dire un effacement 
partout, un peu et chacun son tour) per-
met de réduire globalement la consom-
mation, sans dégrader pour autant le 
confort ou les performances au niveau 
de chaque équipement.

1- �Améliorer l’efficacité  
des usages

2- �Réduire la pointe

3- �Décaler la pointe

4- �Produire localement 
(comme par l’exemple avec 
des modules photovoltaïques 
sur le réseau BT)

5- �Déstocker de l’énergie qui 
aura été stockée pendant 
une période creuse
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L’opérateur
(agrégateur)
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Pour un moment futur (lendemain)OUA un moment donné


